
 

Филиал: «Родильный дом №8» 

 
 

 

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 
  
 



 
 

 

 
 

 



 

 

 
 
 



 

 
  

Что должны знать будущие мамы 

 
Очень важны условия, необходимые для этого нормального процесса. Они должны позволить 

роженице настроиться, для чего создаётся максимально возможная  «внебольничная» обстановка, 
комфортная функциональная кровать, ванна, наличие супруга. 
 

 
Кесарево сечение выполняется по показаниям и направлено на обеспечение здоровья 

как новорождённого, так и матери. 
 

 



 
 

 
 

  

 
 

Вертикальные роды 
Они осуществляются в разнообразных вертикальных позах, которые являются 

максимально физиологичными. 
Теперь у женщины имеется возможность выбирать положение – то, в котором ей 

наиболее спокойно и не больно. 
Известно, что  травмы родовых путей при горизонтальной позиции роженицы в пять 

раз выше, чем при вертикальной, а число осложнений у новорожденных, соответственно, в 
10 раз.  

Как утверждают акушеры-гинекологи, будущее за возвращением 
«старого»(вертикального) способа родов. 
 

 


